Icuxo/10ro-10roneIu4YecCKu TPeHNHT

«OT KecTa K CJI0BY: KaK MOMOYb PeO0EHKY 3arOBOPUTHY

eaeBast aynuropusi: poautenu aeten 2—3 et
IpoposkutenbHocTh: 6070 MUHYT

Benymmue: negaror-ncuxosior + y4uTenb-J0rones

dopma: MPaKTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIN TPEHUHT C JEMOHCTPALUEN UTP

Heanb

IToBBICUTH KOMITIETEHTHOCTD pOHHTeHeﬁ B BOIIpOCAax pa3BUTUA pCUU U KOMMYHUKATHBHBIX
HaBBIKOB pe6éHKa PAHHETO BO3pacCTa 4€PE3 MPAKTHICCKOC OCBOCHHUEC UI'POBLIX HpI/IéMOB.

3agaum

¢ Jloka3aTh CBSI3b IMOLMOHAJIBHOTO KOHTAKTa U PEYEBOTO Pa3BUTHS.
e Hayuuts poaureneil npuéMamM CTUMYJISLUN AKTUBHOU PEUH.

e CdopmMupoBaTh TOHUMAHNE BO3PACTHBIX HOPM 2—3 JIET.

o  CHM3UTBH POIUTENBCKYIO TPEBOKHOCTD.

CTpykTypa TpeHUHra

1. Pa3zorpeB «Bcnomuum cedst» (10 MuHyT)

IIcuxos0r MPOBOAUT yNIPasKHEHUE:

Popurensm npemiaraercst 6€3 CIIOB 0OBICHUTH MAPTHEPY MPOCTOE ACHCTBHE (HAIPpUMED,
KIUTBY, «CHAThY, «TYJISATHY).

Oo6cyxnenue:

— YTO MOMOTJIO MOHSATH?
— Ilouemy »xecT — 3TO Hayajao peun?

BLIBOI[Z P€Yb pOXKAACTCA U3 OGH.IGHI/UI U SMOIIMOHAJIBHOI'O KOHTAaKTa.

2. MuHu-jJeKknus ¢ djeMeHTamu auasnora (10 muayr)

Jloromena ocBeniaer:
e Hopwmsr pa3Butus peun B 2—3 roza (aktuBHBIN cinoBapb 100300 cnos, ¢ppassr u3 2—-3
CJIOB).
o [louemy peOEHOK MOXKET «MOIYATH»: TEMIIEPAMEHT, OMIMHI'BU3M, TUIIEPOIIEKa, I'aJKETHI.

e [IpuHIUI KTOBOPUM MEJJIEHHO, KOPOTKO, SMOIIHOHAIEHOY .

Tlcuxomor I0omoTHSET:
Peub pa3zBuBaeTcs B cUTyaluu «riiasa B rj1a3a», a He B popMaTe HHCTPYKITHIA.

3. lIpakTyeckui 0,10k «Arpaem npaBuaIbHO» (25 MUHYT)

Yunpaxuenue 1. «3amenjieHHasi MamMay



Ponurenu yuarcs:
e TOBOPUTH KOPOTKUMH (ppazamus;
e JleNaTh nay3y 3—5 CeKyH[;
e CMOTpETbH B I'lla3a;
e TOOILIPSTH JHO00H peueBoil OTKIIHUK.

Yupaxnenue 2. «Pacuupsiem ¢ppaszy»

Pe6énok: « Msu».
Bspocubiit: «KpacHbIi M4 KaTUTCS».

POI[I/ITGJII/I TPCHUPYIOTCA paCIupPATb OAHOCIIOKHBIC OTBCTEI.
Ynpaxuenue 3. «['oBopsimasi urpa»
Jloromen 1eMOHCTPUPYET 5 YHUBEPCATBHBIX UTP:

o «Ky-ky»

o «Jlalhi — Hay

e 3BYKOIOpa)kaHUs >KUBOTHBIM

e [lanbyuKOBBIEC UTPHI

e Urpsl c npenMeramu (MammHa eaeT — Ou-0u)

[Tcuxonor oOpaiaeT BHUMaHUE Ha SMOLIMOHAIBHYIO BOBJICYEHHOCTD.

4. Padora ¢ tpeBoramu poautesien (10 MuHyT)

Ilcuxomnor NpoBOAUT yNIpaXHEHUE:

«Moii cTpax — MOH pecype»

Poautenu nunryt TpeBory (Hanpumep: « OH Masio TOBOPUTY), 3aTeM (GOPMYyJIHUPYIOT IeHCTBHUE:!
«S1 exxeTHEBHO UTPaI0 C PEOEHKOM. ... ».

5. Utor u nomamrHui 9yek-jauct (10 munyr)
Ponnrensam BelmaéTcsd maMsaTKa:

«5 mpaBuJI pa3BUTHS peYyn»

Kax it nens 10—15 MUHYT UTpHBI «IJ1a3a B riaszay.
MeHnbliie BOIPOCOB — 00JIbIIIE KOMMEHTAPHEB.

He ucnpapnste, a MOBTOPATH MPaBUIIBHO.
Pacuupsts dpazy pedEnka.

PanoBatbcs m000My clioBy.

gk PE

NHTepakTUBHBIN 3JIEMEHT

MO>KHO HCTIOTH30BATh KOPOTKUN BUJCOPOIUK WITH MIPUMEP U3 MPAKTUKH.

Oxkugaempblie pe3yabTraTrbl

e PonauTenu moHUMArOT BO3pacTHBIC HOPMBI.

o CHumxaercs ypOBEHb TPEBOXKHOCTH.

DopMUpPYIOTCS KOHKPETHBIE HABBIKH PEUYEBOTIO COMPOBOKACHMUSL.
e YcunauBaeTcs COTPYJHHUYECTBO CEMbU U CIEIIHATUCTOB.



6 mapra 2026 roga B KI'KII «fcim-can «basanan» oraesa o0pazoBanus
ropoaa Jlucakoscka» YOAKO 0bL1 IpoBeaeH NMCUX0JI0T0-JI0TroneInYecKnid
TPeHHHT «OT KecTa K CJI0BY: KaK IOMO4Yb Pe0EHKY 3ar0OBOPUTH) C
poAMTEIMHU MJIAALIECH M CPeIHeHd IPyIIl.

https://www.instagram.com/p/DVh3plviEs-/?igsh=aDFzZDRqga245NTdz

https://www.instagram.com/p/DVaNa4biEGI/?igsh=Y210ZWJhMzltaWyY=
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